
 

しまね田舎ツーリズムを“安心安全”に楽しんでいただくための４つのお願い 

 

お客様にしまね田舎ツーリズムを“安心安全”に楽しんでいただくために、新型コロナウィルス

感染症予防対策として、４つの対策へのご協力をお願いいたします。 

なお、この資料は令和 3 年 5 月の状況を踏まえて作成しております。 

 

1．健康状態の確認 

・ 来訪時に健康調査（健康チェック）への協力をお願いいたします。 

   ※発熱や風邪の症状などの体調不良が認められる場合は、当日でも参加をお断りさせていただきます。 

・ 来訪前にもご自身で健康チェックをお願いいたします。 

・ 宿泊等で日をまたぐ滞在は毎日健康チェックにご協力ください。 

 

2．体験時のお願い 

 受入先からのお願いを守っていただき、安心安全な体験をお楽しみください。 

マスクの脱着 

 ・ 症状がなくても、会話の際はマスクの着用をお願いします。 

・ マスクは各自ご持参ください。 

 ・ 屋外での体験時など十分な距離が確保できる場合はマスクの着用は不要です。 

 ・ こまめな水分補給やマスクをはずして休憩をとるなど熱中症対策を心がけましょう。 

 

手洗い・消毒の徹底 

 ・ お客様が直接触れる場所（ドアノブ、手すり、スイッチなど）は重点的に消毒を行ってお

りますが、滞在中はこまめな手洗いとアルコール消毒、うがいをお願いします。 

   

「3 密」の回避 

 ・ 「密閉」「密集」「密接」を避けるため、ソーシャルディスタンスの確保や換気等にご協力を

お願いします。 

・ 状況に応じて、入館制限や利用制限を実施させていただく場合がございます。 

 ・ お客様同士でも３密にならないようお気をつけください。 

 

3．新しい食事様式 

 ・ 大皿を避け、料理は「小分け」にしましょう。 

 ・ 小皿、グラス、菜箸、トングなどの使いまわし（共用）は控えましょう。 

 ・ 対面ではなく、できるだけ横並びあるいは斜め向かいに座りましょう。 

 ・ 食事の時間は料理を楽しむことに集中し、会話は控えましょう。 

 ・ 屋外での食事が可能な時期は外で気持ちよくいただきましょう。 

  

４．その他 

 ・ 来訪先が定める感染症対策のための指示にご協力をお願いいたします。 

 

 

資料③ お客様用 


